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EkoPOSytywn

Zespot ekoPOSytywnych. Od lewej: Emil Peptowski,
Urszula Rabkowska, Rafat Lewandowski
ekologii w biznesie mdwi sie coraz wiecej — to bardzo dobrze! Problem w tym, ze bardzo
O czesto do minimalizowania negatywnego wptywu na $rodowisko podchodzi sie wy-
biérczo. Na przyktad - firma wktada wiele wysitku w to, by wytworzy¢ produkt biodegrado-
walny, ale do jego promocji w sklepach uzywa materiatéw POS (ekspozytordw produktéw w punktach
sprzedazy) wykonanych z tworzywa sztucznego. Tego typu nosniki beda mogty by¢ wykorzystane
tylko w ramach jednej akgji, po czym trafig na smietnik. Jak to sie ma do ekologicznej filozofii firmy?

Ekologiczna wrazliwos¢ oznacza dbatosc¢ o nasza planete w kazdym dziataniu. Materiaty POS mozna
wykona¢ np. na bazie papieru, a takze stosowac¢ w nich wymienne elementy, ktére pozwolg na
wykorzystanie (przynajmniej czesciowe) tych samych ekspozytorow podczas wielu akcji promo-
cyjnych. Myslac o ekologii, warto uwzglednic takze procesy zwigzane z magazynowaniem czy
transportem. Sktadane materiaty POS tatwiej przechowywac i przewozi¢, poniewaz zajmujg mniej
miejsca. W praktyce, niestety, wcigz niewiele firm analizuje wptyw swoich dziatar na ekologie tak
kompleksowo.

Aby przyczyni¢ sie do zmiany tego typu stanu rzeczy, firma XBS Group, ktéra specjalizuje sie
w logistyce materiatéw POS, zainicjowata akcje EkoPOSytywni. Celem projektu jest zwrécenie
uwagi na zarzadzanie materiatami reklamowymi w sposéb bardziej zrdwnowazony i odpowie-
dzialny. Materiaty reklamowe odgrywaja waznga role we wsparciu sprzedazy, ale stanowig tez
obciazenie dla $rodowiska, dlatego naszym celem jest ich eko-optymalizacja w catym faricuchu

l

Agnieszka Siarkiewicz

Starsza menedzerka ds. komunikadji
i promocji oraz programéw organizadji
w Forum Odpowiedzialnego Biznesu

T G

ak wynika z badania ARC Rynek i Opinia oraz Forum Odpowiedzialnego Biznesu (wrzesien

2019), wyzej — od wspomnianych miedzynarodowych korporacji — plasuja sie tylko rzady

wszystkich panstw (68%) oraz spoteczenstwo/kazdy z nas (45%). Z kolei, cztonkowie zarza-
dow firm staja sie aktywnymi uczestnikami debaty publicznej. Zabieraja gtos na temat wyzwan
spotecznych czy srodowiskowych. Respondenci corocznego badania Edelman Trust Barometr
przyznaja, ze przede wszystkim od swoich pracodawcéw oczekuja wiarygodnosci, takze jesli
chodzi o zagadnienia spoteczne. Z kolei wéréd priorytetowych obszaréw zaangazowania $wia-
towych lideréw biznesu dominuja aspekty srodowiskowe: zmiany klimatyczne (92%), utrata bio-
roznorodnosci (82%), niedobdr wody (80%) i jej zanieczyszczenie (78%). Wysoka pozycje zajat tez
temat zagospodarowania odpaddw (74%), w tym plastikowych (77%) (badanie GlobeScan oraz
SustainAbility “The 2019 Sustainability Leaders”).

Bez watpienia wzrasta $wiadomos¢ biznesu w zakresie oddziatywania na $rodowisko naturalne.
Ograniczanie negatywnego wptywu to takze efekt presji regulatoréw, organizacji otoczenia biznesu
czy konsumentéw, wymagajacych od firm takiej wiasnie postawy. Inng kwestig sg natomiast wyczer-
pujace sie zasoby Ziemi. Ta palgca problematyka sktania rowniez do zajecia proaktywnej postawy
i szybkiego podjecia przez producentéw konkretnych dziatan. Perspektywa ta juz dzi$ prowadzi do
powstawania nowych, przyjazniejszych dla srodowiska modeli biznesowych. Nalezy do nich m.in.
gospodarka wspdtdzielenia (sharing economy), polegajaca na tworzeniu platform umozliwiajacych
wymiane, sprzedaz juz uzywanych débr czy ustug. Coraz wazniejszym rozwigzaniem staje sie go-
spodarka obiegu zamknietego (GOZ). Zgodnie z ta koncepcja firmy planuja cykl zycia produktu czy
w ogdle procesu produkdji tak, aby wykorzystane surowce mogty powtdrnie wréci¢ do uzycia-obiegu.
Wiele dobrych praktyk w tym zakresie dostarcza najnowsza publikacja Forum Odpowiedzialnego
Biznesu z cyklu “15 polskich przyktadéw spotecznej odpowiedzialnosci biznesu’, ktérej towarzyszy
hasto:,Na drodze do gospodarki o obiegu zamknietym dla Polski”.
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— ekologiczne otoczen

Odpowiedzialno$¢ biznesu

e produktow

Jestesmy ostatnim pokoleniem, ktére moze ocalic planete, nie powinniSmy wiec pozostac
wobec tego faktu obojetni. Na ekologie musimy jednak spojrze¢ kompleksowo. W biznesie —
\.  wazny jest nie tylko sam produkt i jego opakowanie, ale takze nosniki reklamowe, sposoby

magazynowania, transportu i dystrybugji. T R
>

dostaw. Chcemy wykorzystac nasze wieloletnie do$wiadczenie, wspotprace z ut’f'z(elniq oraz innymi

uczestnikami procesu, po to aby biznes i nauka wspdlnie dziataty na rzecz srodowiska.

Jednym z naszych najnowszych osiggnie¢ w tym zakresie jest przygotowanie Ekokalkulato-
ra — aplikacji, ktéra juz wkrétce pozwoli naszym klientom przeanalizowac konkretne materiaty
POS pod katem ich wptywu na srodowisko naturalne. Aplikacja moze by¢ pomocna juz w fa-
zie projektowania i planowania materiatéw POS. Poza tym firmy, ktére dbajg o srodowisko po-
przez odpowiedzialne zarzadzanie ekspozytorami produktow w sieci sprzedazy, moga starac sie
o certyfikat,ekoPOSytywni” Wydajemy go tylko tym producentom, ktérych nosniki reklamowe umiesz-
czane w sklepach spetnig surowe warunki.

To jednak nie koniec naszych dziatarh. W przysztym roku planujemy przeprowadzi¢ konkurs dla stu-
dentéw na projekt ekologicznego ekspozytora produktu. Zgodnie z zatozeniami, uczestnicy otrzymajg
cenne nagrody, a zwycieski projekt trafi do produkgji i w koricu — do sklepdw. A to oznacza realny
wptyw naszych proekologicznych dziatar na rzeczywisto$¢ w punktach sprzedazy.

Bardzo nas cieszy, ze akcja ekoPOSytywni spotyka sie z gorgcym przyjeciem w kregach biz-
nesowych. W tym roku XBS Group otrzymato nagrode Sustainability Solution Provider Award
w kategorii Transformacja taricucha Dostaw. Pozostaje wiec nadzieja, ze réwniez dzieki naszym dziata-
niom, coraz wiecej firm zechce wnikliwie przyjrze¢ sie wszystkim swoim procesom, traktujac ekologie
jeszcze bardziej kompleksowo niz dotychczas.

~»Biznes i jego przedstawiciele odgrywaja bardzo wazng role w budowaniu zréwnowazonego rozwoju.
Miedzynarodowe korporacje s wymieniane przez Polakéw wsréd podmiotéw ponoszacych najwieksza
odpowiedzialnosc za przysztosc planety i jej mieszkancow (27%).

Wspotpraca
Wyjatkowa role biznesu potwierdza zaangazowanie sektora prywatnego w opracowywanie Agendy
20301 w jej ramach 17 Celdw Zrownowazonego Rozwoju ONZ. Wigczenie réznych grup interesariuszy
w tworzenie tego dokumentu dobitnie pokazato, ze dopiero miedzysektorowe wspotdziatanie moze
przynies¢ pozadane efekty i zmiany. Utozsamia to zresztg ostatni, 17. cel, dotyczacy wzmocnienia
partnerstw na rzecz realizacji Celow Zréwnowazonego Rozwoju.

“Pragniemy $wiata (..), w ktérym sg zréwnowazone modele konsumpgji i produkgji, w ktérym
w zréwnowazony sposéb korzysta sie ze wszystkich naturalnych zasobdéw — od powietrza do ladu,
od rzek, jezior, wod podziemnych do oceandw i morz” - piszg autorzy dokumentu ,Transforming
Our World. The 2030 Agenda for Sustainable Development” Wezwanie sformutowane przez ONZ
obliguje réwniez firmy do podjecia dziatan, poszukiwania rozwigzan ograniczajacych negatywny
wptyw na otoczenie. Agenda 2030 staje sie wiec waznym punktem odniesiema#_viit_[ategicznym
dziataniu odpowiedzialnego biznesu.

Przejrzystosc¢
Biznes musi mie¢ wiec wiasna odpowiedZ na wyzwania spoteczne i Srodowiskowe. Inng kwestig sa
rosnace zobowigzania biznesu wynikajace z miedzynarodowych i krajowych regulacji. Najprostszy
przyktad to stynna unijna dyrektywa o ujawnianiu danych niefinansowych, ktéra w Polsce obejmuje
okoto 300 firm oraz jednostek zainteresowania publicznego.

Takze w tym kontekscie warto odnotowac, ze coraz czesciej spotki decyduija sie dobrowolnie na publi-
kacje raportdw zintegrowanych, w ktérych dane niefinansowe zostajg zaprezentowane razem z niefinan-
sowymi. To umozliwia lepszg ocene nie tylko tego, co juz firma zrobita, ale teZ jej plandw rozwojowych,
a rownoczesnie pokazuje istotnos¢ wskaznikéw ESG dla oceny m.in. stabilnosci, reputacji spétek czy
ryzyk inwestycyjnych organizacji.

=¥ Srodowisko!

biznesowe i naturalne
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NASZE WSPOLNE

PLASTIKOWE WYZWANIE

Plastik jest wszedzie i stat sie nieodtgcznym elementem naszego zycia. Szacuje sie, ze na Swiecie produkowanych jest obecnie ponad
330 milionéw ton plastiku rocznie, z czego 40% stanowig opakowania'. To w nie pakowane sg nowe rzeczy, ktdre kupujemy kazdego
dnia i nie ma znaczenia, czy méwimy o kosmetykach, zabawkach czy zywnosci. Kazde z tych opakowan trafia do $mieci. Problem jest
powazny, bo tylko 14% z nich jest poddawane recyklingowi. Reszta trafia na wysypiska lub wciaz zalega w sSrodowisku, zanieczysz-
(zajac morza czy oceany. Wiekszosc¢ zostanie tam na dtugi czas, jako Ze tworzywa sztuczne rozktadajg sie od 100 do 1000 lat.

roblem odpaddw plastikowych stat sie tematem nr 1 globalnej debaty i gtdwnym bohaterem
nowej koncepcji gospodarki obiegu zamknietego (GOZ). Chodzi w niej o to, aby stworzy¢
technologie i system wspotdziatania, dzieki ktérym 100% plastiku raz wpuszczonego w go-
spodarczy obieg, np. jako opakowania, bedzie zbierane, przetwarzane i wykorzystywane
ponownie.

Duzo w tej kwestii do zrobienia maja producenci débr konsumpcyjnych. Takze firma Henkel, produ-
cent tak dobrze znanych w Polsce marek jak Persil, Taft czy Ceresit, postawita sobie nowe, ambitne cele
w dziedzinie opakowan. Zadeklarowata, ze do 2025 r. 100% opakowan jej produktow ma byc¢ w petni
zdatnych do recyklingu, ponownego uzycia lub kompostowania?. Henkel obiecat takze, ze w 2025 r. plastik
wykorzystywany do produkgji opakowan na rynku europejskim bedzie pochodzit w 35% z recyklingu.

KONKRETNE DZIALANIA
Dobrym przyktadem realizacji nowej strategii opakowan Henkla jest srodek pioracy Persil Discs 4w1
w kapsutkach, dostepny na rynku od tego roku. Folia kapsutek jest w petni wodorozpuszczalna, opakowa-
nie zbiorcze w 20% skfada sie z tworzyw pochodzacych z recyklingu, a w 95% jest zdatne do recyklingu.
Z kolei produkty marek Pur, Clin, Silan czy Bref z serii Pro Nature oferowane sa w butelkach PET w 100%
wykonanych z przetworzonego plastiku.

W kwestii opakowan Henkel nie koncentruje sie tylko na plastiku — poszukuje takze lepszych rozwigzan
dotyczacych takich materiatow jak papier czy aluminium. Dzieki temu, ze opakowania dezodorantéw Fa
zawieraja 25% aluminium pochodzacego z recyklingu, firmie udato sie obnizy¢ emisje CO2 towarzyszaca
produkgji o 10 tys. ton rocznie. Dodatkowo nowe opakowania z dodatkiem przetworzonego aluminium
sg bardziej wytrzymate, co pozwala zmniejszy¢ grubosc scianek i wage opakowar, a to skutkuje dalszg
redukcja emisji CO2 na etapie produkgji i logistyki.

Henkel angazuje sie takze w inicjatywy zmierzajace do stopniowego usuwania ze $rodowiska pla-
stikowych odpaddéw. W tym celu wspdtpracuje z przedsiebiorstwem spotecznym Plastic Bank, ktére
organizuje zbiérke odpaddw zanim trafig one do waéd, zwiaszcza w miejscach, gdzie nie ma infrastruktury
potrzebnej do ich utylizacji. Inicjatywa obecna jest na Haiti, Filipinach, w Indonezji i Egipcie. Mieszkancy
moga tam wymieniac zebrane przez siebie plastikowe odpady na pienigdze, produkty lub ustugi. Odzy-
skany plastik — tzw. Social Plastic — Henkel wykorzystuje w produkgji swoich opakowan. Do korica 2019 .
okoto 200 ton odpaddéw pochodzacych z tej spotecznej zbidrki ma zosta¢ poddanych recyklingowi
i ponownemu wykorzystaniu.

Wyzwania zwigzane z plastikiem dotyczq kazdego z nas. | kazdy
Z nas matutaj co$ do zrobienia. Ta perspektywa pozwala dostrzec, Ze
wspdlna odpowiedzialnos¢ jest kluczowa, by skutecznie stawic czofa
Jjednemu z najwiekszych problemdw srodowiskowych i tym samym
zabezpieczy¢ przysztosc dla kolejnych pokoleri.

Przed Henklem jest dzisiaj ogrom pracy. Aby realizowa¢ postawione przed sobg cele, firma bedzie mu-
siata w ciggu najblizszych kilku lat przeprojektowac opakowania tysiecy swoich produktow. Bedzie takze
potrzebowata — w szerokiej wspotpracy z producentami tworzyw sztucznych i producentami opakowarn
- rozwina¢ nowe technologie, dzieki ktérym tworzywa sztuczne z jej opakowar beda mogty zyskiwac
drugie, czwarte czy dziesigte zycie, kragzac w zamknietym obiegu gospodarki.

INNOWACYJNE ROZWIAZANIA

Henkel jest gotowy w tej kwestii na eksperymenty. Dazac do ideatu gospodarki obiegu zamknietego —
jakim jest przetwarzanie opakowan z tworzy sztucznych w stosunku 1:1 — prébuje wykorzystywac w ich
produkgji surowce wtérne, pochodzace z nowych, innowacyjnych technologii odzysku. Ostatnio dziatajac
we wspotpracy z firmami BASF oraz Alpla, wprowadzit — na razie na rynek niemiecki — nowe opakowania
ptynu Perwoll, ktére zostaty wytworzone z wykorzystaniem surowca pochodzacego z chemicznego recy-
klingu. To zaawansowana, nowatorska metoda odzyskiwania surowca z bardzo zmieszanych, kolorowych
i zanieczyszczonych tworzyw sztucznych, ktére do tej pory musiaty pozostawac odpadem, nie nadajac
sie juz do powszechnie stosowanej mechanicznej przerdbki. Wykorzystujgc w swoich opakowaniach —
materiaty powstate w procesie recyklingu chemicznego, Henkel w jeszcze wiekszym stopniu przyczynia
sie do ograniczania wykorzystywania zasobdw naturalnych i wytwarzania odpaddw.

Efektem kolejnej innowacji, bedacej odpowiedzig na konkretny, nierozwigzany dotad problem, sg
nowe opakowania produktéw marki Bref. To pierwsze opakowania Henkla w kolorze czarnym, ktére
beda mogty podlegac procesowi sortowania i recyklingu w przemystowych sortowniach. Stato sie to
mozliwe dzieki nowej metodzie barwienia plastiku bez udziatu wegla, ktéry powodowat, ze maszyny

sortujace, dziatajace na podczerwien, nie byly w stanie dotad identyfikowa¢ czarnych opako-
wan. Rozwigzanie z czasem bedzie stosowane rowniez w pozostatych czarnych opakowaniach
produktow Henkla.

PARTNERSTWO NA RZECZ ZMIAN

Sukces wielu projektow R&D zwigzanych z kreowaniem nowych, w petni zréwnowazonych opa-
kowan zalezy w ogromnej mierze od przedstawicieli jednej profesji — projektantéw opakowan.
I to z mysla o nich Henkel udostepnit swoje autorskie software'owe narzedzie — program do
oceny stopnia przetwarzalnosci opakowania juz na etapie jego projektowania. Program ana-
lizuje skfad i proporcje wagowe poszczegdlinych materiatdw, wykorzystanych przy produkcji
opakowania, i na podstawie zgromadzonych danych podaje wyrazong w procentach zdatnos¢
zaprojektowanego opakowania do recyklingu. Sugeruje takze mozliwe potencjalne dalsze opty-
malizacje. Dzieki szerokiemu udostepnieniu tego oprogramowania innym firmom jest szansa na
to, ze wiecej opakowan nadajacych sie w coraz wiekszym stopniu do ponownego przetworzenia
bedzie trafiato do rynkowego obiegu.

Celem wspétpracy firmy Henkel
z Plastic Bankiem jest usuwanie
odpadéw ze srodowiska

! Janusz Mizerny, Zanieczyszczenie plastikiem to globalny problem!, www.green-projects.pl/zanieczyszcze-
nie-plastikiem-globalny-problem, dostep: 4.12.2019.
2 Z wyjatkiem srodkow klejacych, w przypadku ktérych osad moze uniemozliwi¢ recykling.
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Zero waste — to styl zycia, ktory zaktada maksymalne
zmniejszenie ,produkgji” odpaddw. Nie jest to tatwe, ale
przeciez liczy sie kazdy, nawet najmniejszy krok. Przed nami
Swigteczna goraczka zakupowa, pamietaj wiec, Ze szczeqol-
nie podczas tego okresu mozesz ograniczyc ilos¢ Smieci
i odpadow. Od czego zacza(?

iele razy prébowatam przetozy¢ nazwe z angielskiego na polski. Pytatam znajomych
Wi cztonkéw grupy Zero Waste Polska o to, jaki odpowiednik — w ich odczuciu — najlepiej
oddawatby sedno sprawy.,Bez smieci”? ,Niemarnowanie”?,,Zero odpadow"? Doszlismy wspdl-
nie do wniosku, ze po trochu kazdy z nich, bo Zero Waste zakfada ograniczanie smiecenia na
wielu etapach - od zakupéw, poprzez uzytkowanie (wtasciwe przechowywanie jedzenia, by
zdazy¢ z konsumpcja zanim sie zepsuje; pielegnacja ubran i konserwacja sprzetu, by stuzyty jak
najdtuzej) az po zagospodarowywanie resztek (czyli kompostowanie odpadkéw kuchennych,
przerabianie przedmiotéw i dawanie im drugiego zycia).

Kazda rzecz, ktérg posiadamy, nabywamy lub kupimy predzej czy pdézniej dokona zywota —
nawet jesli to bedzie jej drugie, trzecie czy czwarte zycie. Mozemy jednak sprawia¢, ze $mieci
wokot nas bedzie mniej. Chocby praktykujac upcykling.

Moim ulubionym jest przyktad szafki na obuwie. Potrzebowatam jej, by w koricu zaprowadzi¢
porzadek z butami w przedpokoju. Najprostsza bytaby wizyta w sklepie i jej zakup. Ale zamiast
tego zrobitam jg z niepotrzebnych kartonowych pudet. W ten sposéb nie wytworzytam nowego
LSmiecia’, jakim kiedy$ musiataby zostac¢ sklepowa szafka, a i zrobitam uzytek z tektury.

Podobnie mozna unika¢ smiecenia w innych dziedzinach zycia. To nie kosztuje wiele —
wrecz przeciwnie! | czesto nie wymaga tez wielkiego wysitku. Zebratam kilka prostych porad

na zero waste podczas $wigtecznych zakupow. i
@ WARTOWIEDZIEC

z EkoEksperymenty). Z wiasnym workiem mozesz tez odwiedza¢ nawet piekarnie.

Siegaj po produkty bez opakowan. Oczywiscie moze sie to wydawac ,wyzsza szkota jazdy’,

sze 0 spakowanie zakupdw do moich pudetek? W wielu sklepach, takze tych
chniowych, jest strefa bazarku, na ktérym sprzedawane sg produkty na wage —

DSINICLANM 313 U o

ool masliniamte e wanaapec
* Medical Media Solutions Sp. z 0.0. Skfad: Vladislav Radzivillovi¢ Znajdziesz nas na:
ul. Cynamonowa 23/2 Fotografie: zasoby wiasne, shutterstock ) - . ) )
. 05—5¥)9 Jozefostaw Kontgakt: komakty@mediacalms.pl li facebook.com/dbajozdrowie.info @ dbaj_o_zdrowie u @medicalms
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Kazdy z nas ma dtug... dtug wobec Ziemi

<P

29 lipca obchodzilismy Dzieri Dtugu Ekologicznego. Wyczerpalismy wtedy roczne naturalne zasoby Ziemi na 2019 rok.
Tym samym zaciagnelismy ogromny kredyt wobec naszej planety i nie sptacamy go, a wiec. .. mamy dtug.

Dlaczeqo o tym pisze? Bo znam sie na dtugach. 0d 21 lat zarzadzam firmg obstugujac zadtuzenia — te finansowe.

Piotr Krupa
Prezes zarzadu KRUK S.A.

K azdy, kto zainteresowat sie ochrong srodowiska, miat pewnie — po
dobnie jak ja — wraZenie, Ze niemal codziennie otwieramy nowa
puszke Pandory” Na kazdym kroku wida¢, jak bardzo eksploatujemy
Ziemie i jak mato dajemy jej w zamian. Im bardziej drazymy tematy
ekologiczne, tym wiecej w nas bezsilnosci, bo okazuje sie, ze ciagle
musimy iS¢ na jakies kompromisy, wybiera¢ mniejsze zto. Wielu scepty-
kow powie, Ze nie pozostaje nic innego, jak sie poddac, bo trwate zmia-
ny nie sa mozliwe. Ja tak nie umiem — zamiast narzeka¢, wole dziatac.

Temat ochrony Srodowiska stat mi sie szczegdlnie bliski, gdy zaangazo-
watem sie w produkcje filmu,Klatwa obfitosci”w rezyserii Ewy Ewart. To
dokument o niezwykle bioréznorodnym rezerwacie przyrody w Amazo-
nii, zamieszkiwanym przez dwa plemiona Zyjace w dobrowolnej izolagji.
Niestety, rezerwat Yasuni zostanie zniszczony, bo na jego terenie odkryto
ztoza ropy. Najgorsze jednak jest to, ze w skali swiatowego zuzycia ropy
Ztamtego miejsca wystarczy najwyzej na kilka do kilkunastu dnit Kilkanascie
dni, a to wspaniate miejsce po prostu zniknie.

Wiem, ze film nie uratuje Yasuni, ale na pewno zmusza do refleksji, wywo-
tuje emodje. Niektdrzy mowili mi nawet, ze zachecitich do zmiany postawy
wobec naszej planety. | wiashie o to chodzil Jedli wszyscy zrobimy choc
jedna mata rzecz dla Ziemi, dostrzezemy réznice. Oczywiscie, mozna dziata¢
w pojedynke, chociaz jest to znacznie trudniejsze. Jednak im wiecej dziatar
systemowych, wspdlnych — tym lepiej. Gdyby kazdy z nas, ale absolutnie
kazdy, zmienit choc jeden szkodliwy dla Ziemi nawyk, to wtedy ta zmiana
uruchomitaby kolejne. Jednak ciezar prawdziwej ekologicznej zmiany nie

lezy tylko na barkach konsumentéw. Uwazam, Ze za tatwo zrzuca sie na
nich catg odpowiedzialnos¢.

Owszem, jako konsument moge np. nie korzystac z plastikowych pro-
duktéw, ale to nie sprawi, ze jakas firma przestanie je wytwarza¢. Musiatoby
dojs¢ do masowego bojkotu takiego produktu, wprowadzenia reguladji
unijnych albo to zarzadzajacy danga firma musieliby sami chcie¢ co$ zmienic.

Co wiec sie stanie, gdy nie tylko ja, jako konsument, przestane np. uzy-
wac plastikowych sztuc¢cow, ale zrobi to tez cafa firma, ktéra zarzadzam?
Policzylismy to i okazuje sie, ze rocznie zuzywalismy w KRUKu ponad 800
kilogramadw plastikowych sztu¢cow! Dzieki temu, ze wycofamy je znaszych
siedzib, co roku nie trafi do $mieci prawie tona plastiku! A przeciez jestesmy
jedna z wielu firm na swiecie. Gdyby kazda organizacja zrobita cho¢ jedng
rzecz dla Ziemi, skala oddziatywania bytaby ogromna.

Pozytywne zmiany juz sie dzieja. UE zakazuje chociazby uzywania wspo-
mnianych wczesniej plastikowych sztu¢cdw od 2021 roku. Firmy zaczynajg
zmieniac swoje procesy produkcyjne, by bardziej dbac o srodowisko. Coraz
wiecej miast chce walczy¢ ze smogiem, ale tez np. dziata¢ w duchu zero
waste. Ato dopiero poczatek! Moze to utopia, ale moim marzeniem jest
Swiat, w ktorym osoby decyzyjne, np. prezesi duzych firm, powiedzg
sobie: chce rozwija¢ swdj biznes, chce zarabiac pienigdze, ale chce tez
zrobic cos, co poprawi nasze srodowisko. Poza biznesem taka postawa
przywddcow i autorytetow jest réwniez niezwykle potrzebna, bo tylko
w ten sposob uda sie dotrze¢ do szerokiego grona odbiorcéw i znalez¢
nasladowcow.

Wiem wiec, co oznacza dtugotrwaty brak spfaty czy préba zaptacenia jednego dtugu przez zaciggniecie kolejnego.
Takie zachowanie prowadzi do spirali, z ktdrej bardzo trudno wyjsc.

© POTRZEBA SWIADOMOSCI

Ma jak diugo, wg Polakbw,
wystarczaja nam roczne,
odnawialne zasoby Ziemi?

SPLACMY DEUG | Sepaagem
WOBEC ZIEMI | iz sty

FAIRTRADE
DLA LUDZI,

Dla wiekszosci produktéw ustalono cene minimalng Fairtrade, ktéra chroni rolnikdw na
wypadek spadkéw cen na rynku. Jezeli cena rynkowa jest wyzsza, kupcy ptacg im cene rynkowa. Dtu-
goterminowe kontrakty pozwalajg rolnikom lepiej planowac wydatki i rozwaoj dziatalnosci.

Spdétdzielnie rolnikdw i pracownicy plantacji otrzymuja rowniez premie Fairtrade. Sg to
dodatkowe $rodki na projekty rozwojowe w takich obszarach jak opieka medyczna, edukacja,
modernizacja gospodarstw czy przechodzenie na rolnictwo ekologiczne. W 2018 roku wartos¢
premii Fairtrade wyniosta okoto 750 min ztotych.

W niektérych krajach kobiety wykonuja wiekszos¢ prac polowych, nie moga jednak

DLA PLANETY

Brak dostepu do rynku, presja ze strony posrednikow,
gwattowne spadki cen towardw na swiatowym rynku czy skutki
zmian klimatu — oto wyzwania, z ktorymi na co dzien muszg
mierzy¢ sie miliony rolnikow z krajéw globalnego Potudnia.
Choc dostarczajq jedne z najcenniejszych surowcow na Swiecie,
jak kawa, herbata, kakao, banany czy bawetna, wielu zyje

w ubdstwie, bez perspektyw na poprawe losu. System Fairtrade
powstat po to, aby to zmienic.

Fairtrade obejmuje juz 1,7 miliona drobnych rolnikéw i pracownikéw z 73 krajéw globalnego Potudnia.
W produkdje i sprzedaz 35 tysiecy produktéw Fairtrade zaangazowanych jest tysiace firm, ktdre cheg
dziata¢ w sposéb odpowiedzialny, oferujac konsumentom towary wytworzone zgodnie z zasadami

Sprawiedliwego Handlu. Misjg Fairtrade jest wzmacnianie pozycji producentéw z globalnego Potudnia,

tak by mogli zy¢ i pracowac w godnych warunkach i decydowac o swojej przysziosci. Srodkiem dotego
celu jest certyfikacja. Znak Fairtrade poswiadcza, ze produkt zostat wytworzony zgodnie z zasadami

Fairtrade. Co to oznacza dla producentéw?

WYBIERAJ PRODUKTY

ZE ZINAKAMI \

FAIRTRADE

posiadac ziemi, a caly zysk trafia do mezczyzn. Fairtrade wzmacnia pozycje kobiet poprzez programy
angazujace cate spotecznosci lokalne. Kobiety maja rowne prawo glosu podczas zebrar organizadji
i coraz czesciej obejmujg w nich wazne funkcje.

Standardy Fairtrade zabraniajg wszelkich form dyskryminagji, pracy przymusowej
i niewolniczej pracy dzieci.

Fairtrade kladzie nacisk na ochrone srodowiska lokalnego i bezpieczne wa-
runki pracy. Ponadto wspiera producentéw w walce ze skutkami zmian klimatu. Susze, powodzie czy
epidemie choréb rodlin znacznie obnizaja jakos¢ i wydajnos¢ produkgji. Rolnicy zrzeszeni w spétdziel-
niach Fairtrade maja dostep do wiedzy i programow, dzieki ktérym skuteczniej dostosowuja produkcje
do zmian klimatu.

Przedstawiciele producentdw z krajow globalnego Potudnia majg 50% gtoséw na Wal-
nym Zgromadzeniu Fairtrade International. Dzieki temu wspdtdecyduja o kierunkach rozwoju systemu
Fairtrade.

Wybierajac produkty ze znakiem Fairtrade, kazdy z nas przyczynia sie do realizacji wizji swiata, w ktérym
dobro cztowieka i przyrody sg wazniejsze od zysku.

Opracowanie: Fundacja,Koalicja Sprawiedliwego Handlu’— Fairtrade Polska. Jako wyfaczny przedstawiciel
Fairtrade International w Polsce Fundacja zajmuje sie rozwojem rynku Fairtrade w naszym kraju, dziata
na rzecz realizacji Celéw Zréwnowazonego Rozwoju m.in. przez kampanie Spotecznosci Przyjazne dla
Sprawiedliwego Handlu oraz prowadzi dziatania rzecznicze, np. ws. Zréwnowazonych Zaméwier Pu-
blicznych. Wiecej informacji: www.fairtrade.org.pl

FAIRTRADE

COCOA PROGRAM

COTTON

FAIRTRADE
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DLA PRZYSZtOSCI NASZYCH DZIECI

Swiadomos¢ i edukacja ekologiczna to zobowiazanie, ktére powinien podja¢ kazdy z nas. Wspdtczesne daleko
posuniete zmiany klimatyczne nie dajg czasu na plany i budowanie strategii, lecz wymuszaja konkretne dziatania.
A dziata¢ wspélinie powinnismy wszyscy, zaczynajac od prostych krokow w naszych lokalnych spotecznosciach.

We wrzes$niu odbyt sie 11. juz Miedzygalaktyczny Zlot Su-
perbohaterdw, jak to sie stato, ze aspekt ekologii stat sie

celem byto pokazanie, ze bycie Superboha-
nos¢ latania i zbawiana swiata czy strzelaja-
y. Bardzo zalezato nam by uswiadamiac, ze kazdy
er moc” do dbania o to co najwazniejsze, a wiec
spotecznos¢. Szacunek do ludzi i tego co jest
wokot nas, dbanie o nature, o dobra przysztos¢ naszych dziecia-
koéw, ochrona srodowiska, to jest prawdziwe ratowanie $wiata.

Zlot dedykowany jest prostym akcjom, uzmystawia nam, ze
wiasnie w najdrobniejszych rzeczach tkwi wielka moc. Warto
wiec segregowac smieci, nie brac foliowek w sklepie, ograniczy¢
zuzycie plastiku, sprzatac lasy. Te drobnostki wydaja sie btahe, ale
jedna z druga i kolejna tworza rzeczy wielkie i dajg namacalne
efekty.

Rzeczywiscie Zlot pomimo do$¢ zartobliwej formy na po-
vaznie zacheca ludzi do myslenia o tym, ktére zmiany moga
vadzi¢ w swoim otoczeniu. Jakie sukcesy macie juz na
oncie?
h dziatan i akcji Zlotu staramy sie miedzy innymi zbiera¢
odpady. Poprzez warsztaty ekologiczne uswiadamiamy
enstwa lokalne, na temat réznych metod ponownego
stywania i nadawania nowego zycia przedmiotom. Wie-
na pierwszy ,rzut oka” wydaje sie niepotrzebnych, do
nia, a potgczone z ciekawym pomystem dostajg nowe
2. Sam zaangazowatem sie tez w akcje BYTOMTO NIE HA-
bedaca walka z nielegalnymi wysypiskami, szczegdlinie
bezpiecznych odpadéw. Problem ten dotyczy wielu miast
olsce, dlatego méwienie o tym gtosno jest bardzo wazne.

Przyznajesz, ze ciagle uczysz sie ekologicznych zachowan
i zmieniasz wlasne nawyki, zdradz prosze czy to trudne i czy
wymaga wielu wyrzeczen?

To nie jest zadna tajemna wiedza ani trudnos¢. Najwazniejszy
jest pierwszy krok — praca nad wdrozeniem pewnym nawykow
w nasze zycie codzienne. PéZniej te zachowania przychodza
nam poniekad automatycznie i nie zastanawiamy sie, kiedy je
wykonujemy.

Najwieksza trudnoscia pozostaje zmierzenie sie z czym$ czego
nas nie uczono od matego. Wspotczesny $wiat szybko sie zmienia,
powstaja udogodnienia, ktdre zwalniajg nas z wielu czynnosci
i utatwiaja zycie. Jednak wraz z tym zwiekszyta sie nasza odpowie-

MARIUSZ

KALAMAGA

Polski artysta kabaretowy,
prezenter radiowy i telewizyjny

dzialnos¢ za to co po sobie zostawiamy. Mam wrazenie, ze kie-
dys mielisSmy mniej mozliwosci, mieso byto pakowane w papier
a nie plastik, w sklepach nie byto dostepnych foliéwek, chodzito
sie wymienia¢ naboje do gazu do wody mineralnej, robito sie
wiecej wiasnych przetworéw w stoikach. Niestety ,postep” nas
rozleniwit, chodzimy na skréty, szukamy wygodnych rozwigzan
i nie wpajamy sobie nawykdw, ktére kiedys byty codziennoscia.
Sam w swoje zycie wprowadzitem proste rutyny, ktére nie sg
trudne i nie wymagaja wyrzeczen. Segreguje smieci, gasze swia-
tto w pomieszczeniach, gdzie nie jest potrzebne. Nie leci telewi-
zor, ktérego nikt nie oglada (ups! Zapomniatem, ze w sumie nie
mam juz telewizora). Nauczytem sie zakreca¢ wode przy prostym
myciu zebdw czy prysznica podczas mydlenia sie, a odkrecac go
dopiero w momencie sptukiwania sie. Wszystkie te proste kroki
sq nie tylko ekologiczne, ale i ekonomiczne.

Najwiekszq motywacjq sq dla mnie
dzieci. Po nas przyjdq nastepne
pokolenia.

Co najbardziej motywuje Cie do takiego dziatania?
Obserwacja tego $wiata zmusza do myslenia. Konsumpcjonizm,
nadprodukcja, brak odpowiedniego zarzadzania odpadami,
wyginajace kolejne gatunki zwierzat. Ciagle dochodza do nas
informacje o nastepnych efektach globalnego ocieplenia, palg
sie lasy, borykamy sie z zanieczyszczeniem powietrza, a z drugiej
strony masowo wycinamy drzewa. Niedawno zdecht ostatni no-
sorozec sumatrzanski. Nie mozna przechodzi¢ obojetnie wobec
tak namacalnych dowodéw, to nie sg bajki, ktérymi mamy by¢
straszeni, ale fakty, ktére majg zmusi¢ nas wszystkich do szyb-
kiego i konkretnego dziatania.

Najwieksza motywacja sa dla mnie dzieci. Po nas przyjda na-
stepne pokolenia. Jestesmy w stanie dla wiasnych pociech zrobic
wszystko, dla nich pracujemy, ksztatcimy je, kochamy, tworzymy
dom. Przy tym wszystkim nie mozemy jednak zapominac¢, zeby
pozostawic im réwniez $wiat, w ktérym beda czuty sie bezpiecz-
nie, w ktorym beda mogty zy¢ szczesliwie i otoczone niezanie-
czyszczonym srodowiskiem naturalnym.

Better Land :-)

www.drogeria-ekologiczna.pl

PRODUKTOW
EKOLOGICZNYCH

| ZERO WASTE
W JEDNYM MIEJSCU
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Ekologiczna skutecznos¢

Ochrona morz zaczyna sie na l3dzie od kazdego z nas. Dewiza marki Frosch jest
,Reuse — Reduce — Recycle”. A zatem: ograniczaj plastik wszedzie tam, gdzie to mozliwe, na + 3 ‘

przyktad uzywaj Srodkéw czyszczacych, ktorych opakowanie sktada sie z recyklatu (starego
plastiku) i ktorych sktadniki sa wolne od mikroplastiku. Przy tak Swiadomej decyzji o zakupie ’

wiele mozna osiggnac. Ponadto kazdy powinien starannie segregowac swoje odpady, bo jest to

jedyny sposob na dobre funkcjonowanie systeméw recyklingu.

Jak firma Werner & Mertz wdraza koncepcje zrbwnowazonego rozwoju i spotecznej odpowie-
dzialnosci biznesu?

Zadajemy sobie pytanie, jak zréwnowazony styl zycia moze zyskac wieksza popularnos¢. Chcemy pozbyc
sie domniemanej sprzecznoéci miedzy ekologig a skutecznoscia srodkdw do czyszczenia. Dlatego anga-
zujemy sie w dfugofalowe inicjatywy, ktére czesto wyznaczaja nowe standardy ekologiczne, wykraczajace
poza nasze marki i asortyment produktéw. Na szczegdlng uwage zastuguije tu inicjatywa recyklatu oraz
inicjatywa lokalnych substancji powierzchniowo czynnych. Jako sredniej wielkosci przedsiebiorstwo zarza-
dzane przez wiascicieli, mozemy wdrazac kryteria zréwnowazonego rozwoju znacznie bardziej wytrwale
i konsekwentnie. Naszym wyzwaniem jako firmy jest réwniez rozwiazywanie globalnych problemoéw
Srodowiskowych, takich jak zanieczyszczenie morz plastikiem, o ktérego redukcje warto walczy¢.

Jakie jest zatem Parstwa stanowisko w odniesieniu do,,palacego” tematu tworzyw sztucznych?
Uwazamy, Ze plastik nalezy ograniczac, kiedy tylko jest to moZliwe — dlatego popieramy m.in. unijny za-
kaz dotyczacy niektérych produktdw plastikowych jednorazowego uzytku. Z drugiej strony, catkowita
rezygnacja z plastiku nie rozwigze naszych problemdw srodowiskowych. W rzeczywistosci plastik, pod
warunkiem, Ze jest prawidtowo stosowany, to jeden z najbardziej ekologicznych materiatéw nadajacych
sie do recyklingu. Dlatego tez powinnismy mniej koncentrowac sie na materiale jako takim, a bardziej na
sposobie jego wykorzystania. Oczywiscie na dziafanie jest za pézno, gdy plastik dotrze do morza. Rozwiaza-
niem jest wysokiej jakosci recykling po uzyciu plastiku i jego ponowne wprowadzenie do obiegu, tak aby
nie mogt w ogdle dotrze¢ do oceandw, ani nie musiat by¢ spalany ze szkoda dla $rodowiska. Dotychczas
wprowadzilismy na rynek ponad 300 milionéw butelek do srodkéw czyszczacych, wykonanych w 100%
ze starego plastiku, dowodzac, Ze jest to mozliwe!

Jak wpisuje sie w te dziatania koncepcja,od kotyski do kotyski”?

Koncepcja Cradle to Cradle® (,od kotyski do kotyski”) symbolizuje odwrdcenie powszechnej linearmnej zasady
produkgji,od kotyski do grobu”(cradle to grave), w ktérej materiaty sg czesto marnotrawione bez wzgledu
na trwatg ochrone zasobdéw. Zasada Cradle to Cradle® polega na projektowaniu produktéw z mysla
0 obiegu biologicznym lub technicznym. Chodzi o tworzenie produktéw od samego poczatku w taki
sposob, aby nadawaty sie do zamknietych obiegéw materiatowych, tzn. by mogty w catosci i bezpiecznie
powrdci¢ do biosfery lub by¢ ponownie przetworzone z zachowaniem wysokiej jakosci.

Ktada Panstwo nacisk na innowacyjny recykling plastiku. Na czym on polega?
To, co juz dobrze dziata w przypadku szkta i papieru, a mianowicie przygotowanie wysokiej jakosci pro-
duktéw do recyklingu, powinno by¢ w przysztosci rzecza oczywistg w przypadku plastiku. W ramach
inicjatywy recyklingowej wspdtpracujemy z partnerami w catym fancuchu wartosci, aby to osiggnac.
W samych Niemczech kazdego roku gospodarstwa domowe sortujg okoto 120.000 ton odpaddw PET.
To duzo cennych surowcdw, ktdre mozna ponownie wykorzystac w postaci wysokiej jakosci, recyklatu’,
nadajacego sie do wytworzenia nowych produktéw. Tzw. upcykling w najlepszym tego stowa znaczeniu.
W ramach Inicjatywy Recyklingu powstata technologia umozliwiajaca efektywny recykling odpadéw
plastikowych pochodzacych z gospodarstw domowych oraz stworzenie zréwnowazonego obiegu ma-
teriatowego. Der Griine Punkt dostarcza stary plastik sortowany w gospodarstwach domowych i realizu-

+
Reinhard Schneider
¢ . W’ras’iiciel firmy Werner & Mertz
f

; i

je pierwsze etapy recyklingu. Odpady z tworzyw sztucznych sa filtrowane wedtug rodzaju za pomoca
spektroskopii laserowej, przy uzyciu najnowoczesniejszych urzadzen sortujacych, dzieki czemu moga byc
ponownie przetwarzane bez utraty jakosci. Jest to prawdziwa gospodarka o obiegu zamknietym! Butelka
po ptynie do mycia naczyrh moze by¢ ponownie zamieniona w butelke do ptynu do mycia naczyn.

Czy skiad takiego produktu moze by¢ naprawde przyjazny dla Srodowiska?

Moze i powinien byc! We wszystkich istotnych elementach naszego produktu - receptura, opakowanie
i warunki produkgji — wyprzedzamy przynajmniej o jedno pokolenie dotychczasowy standard ekologicz-
ny. Jako pionierzy ekologiczni chcemy przyspieszac rozwdj rynku, wykorzystujac do tego celu w catosci
zrdwnowazone i wysokowydajne rozwigzania w zakresie czyszczenia i higieny, ktére sa nieszkodliwe dla
ludzi i przyrody. Nasze opakowania wykonane sg ze starego plastiku, a nasze preparaty nie zawieraja
mikroplastiku. W ich recepturze wykorzystujemy srodki powierzchniowo czynne pochodzace z upraw
europejskich, takich jak rzepak, len czy olej stonecznikowy.

Butelka po ptynie do mycia naczyri moze by¢ ponownie
zamieniona w butelke do ptynu do mycia naczyr

Jak wielkie wyzwanie stanowi wspomniany przez Pana mikroplastik?

Odpady plastikowe ptywajace w morzu sa oczywiscie szkodliwe dla $rodowiska, rybotdwstwa i turystyki.
Ale pamietajmy, ze nawet najmniejsze czgsteczki plastiku powodujg ogromne problemy: unosza sie nie
tylko na powierzchni, lecz sg takze obecne w gtebokim morzu. Mikroplastik jest produkowany albo jako
mate czasteczki, tzw. mikroplastik pierwotny, lub powstaje, gdy duze odpady plastikowe rozpadajg sie two-
rzac tzw. mikroplastik wtérny. Aby zapobiec gromadzeniu sie coraz wiekszych ilosci odpaddw z tworzyw
sztucznych w morzu, warunki na lgdzie muszg sie zmienic. Mikroplastik pierwotny jest czesto stosowany
w kosmetyce, na przyktad w celu uzyskania efektow peelingu lub estetycznego wygladu. Uwazamy to
za zbyteczne, dlatego catkowicie rezygnujemy z mikroplastiku w recepturach produktéw do czyszczenia
i pielegnacji marki Frosch! Wtérnego plastiku unikniemy dopiero, gdy zatrzymamy odpady ptynace do
morz. Rozwigzaniem jest gospodarka zamknietego obiegu dla tworzyw sztucznych. Zobowigzujemy sie
do tego w ramach naszej inicjatywy recyclatu zatozonej w 2012 roku.

Jak wazne sa wspoélne dziatania w zakresie minimalizacji szkéd srodowiskowych?

Mam ogromng nadzieje, ze inne przedsiebiorstwa podgza za naszym przykladem i coraz czesciej bedg
stosowac w swoich opakowaniach recyklat sktadajacy sie w 100% ze starego plastiku. Celowo zaprojek-
towalismy inicjatywe recyclatu jako ,otwartg innowacje”i cieszy nas kazdy kto podgza w tym kierunku.
Nieustannie nad tym pracuje, rozmawiam z przedstawicielami firm i informuje o naszej inicjatywie na
wydarzeniach i konferencjach. Chcemy réwniez przekonac politykdw do promowania recyklingu i natoze-
nia sankcji za wykorzystywanie ropy naftowej. Wspdlne dziatania w tym zakresie sg naszym obowigzkiem.

'_ 100% w butelkach
“* NIE w oceanach
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ZIELONA REWOLUCJA

Medical Media Solutions

Dodatek promocyjny. Zawiera wytacznie materiaty przygotowane i pochodzace od Medical Media Solutions.

Srodowisko — nasza wspo

A

na sprawa

W kwestii tego, jakie dziatania dla ochrony planety bedg najskuteczniejsze trwaja niemate spory. Najstynniejszy

Barttomiej Kozek

Specjalista ds. zréwnowazonego
rozwoju w Centrum UNEP/GRID-
Warszawa

SPORY W (EKO)RODZINIE

Tak jak przy kazdej zmianie spotecznej, tak i w kwestiach klima-
tycznych nie brakuje ozywionych dyskusji. Jedna z nich dotyczy
tego, czy gtownym dziataniem powinno by¢ mobilizowanie kon-
sumentow do podejmowania drobnych zobowiazan prosrodo-
wiskowych, czy moze jest to odwracanie uwagi od koniecznosci
zmian prawnych, ktére odgdrnie ogranicza skale zanieczyszczen
(w tym emisji gazow cieplarnianych).

Dyskusja ta zbyt czesto niestety zaktada zta wole z tej czy innej
strony debaty. Jedna grupe oskarza sie o uleganie wielkim kon-
cernom, druga — o naiwny radykalizm, ktérego wcielenie w zycie
cofnetoby nas do zycia w jaskiniach.

Naszym zdaniem, jesli chcemy ruszy¢ dalej i w praktyce zre-
alizowac ambitne cele redukcji emisji gazéw cieplarnianych
(zahamowanie ich wzrostu do roku 2020, ograniczenie o 45%
do 2030 i osiggniecie neutralnosci klimatycznej do 2050 w celu
ograniczenia wzrostu $redniej, globalnej temperatury do poziomu
1,5 stopnia Celsjusza w poréwnaniu do okresu przed rewolucjg
przemystowa) potrzebujemy bogatej, wielokolorowej mozaiki
dziatan dla planety.

OD WIEDZY DO DZIALANIA
Osoby sceptycznie nastawione do dziatan nakierowanych
na konsumentéw i ich przyzwyczajen zapominajg niekiedy
o dwoch kwestiach.

Znich, toczony od kilkudziesieciu lat, stawia naprzeciwko siebie indywidualne dziatania i systemowe zmiany.

Tymczasem potrzebujemy jednego i drugiego!

Po pierwsze, zmiana stylu zycia to czesto pierwszy krok na
drodze do gtebszego przemyslenia swojej relacji ze srodowi-
skiem. Ograniczenie jedzenia miesa czy rezygnacja z plastiko-
wych stomek pojedynczej osoby nie zmieni by¢ moze $wiata, ale
gdy takie zachowania stang sie zauwazalnym trendem, wéwczas
firmy bedg na niego (lepiej lub gorzej) reagowac.

Nie zapominajmy réwniez, ze konsumenci to takze obywatele.
Zmianie nawykdéw czesto towarzyszy nabywanie nowej wiedzy
o srodowisku i jego stanie — a to z kolei daje ludziom informacje,
dzieki ktérym beda mogli domagac sie podjecia konkretnych
dziatan przez decydentéw — zaréwno rzadzacych, jak i tych
z biznesu.

SERCE | ROZUM

Pojawiaja sie rowniez gtosy, ze w obliczu wielkich zagrozen,
takich jak kryzys klimatyczny, kampanie spoteczne poruszaja
czasem tematy, bazujgce na emocjach - tak jak w wypadku pla-
stikowych stomek, ktére trafiajg jako $mieci do morzi oceandw.
Kontrowane sg np. informacjami o tym, ze wieksza cze$¢ odpa-
dow morskich z tworzyw sztucznych to sieci-widma, w ktére
wpadaja i ging ryby.

Z reka na sercu jednak — czy jestesmy w stanie uwierzy¢
w to, ze kampania spoteczna o sieciach rybackich pobudzitaby
wyobraznie konsumentow i wzbudzita medialne zainteresowa-
nie? | ze to zainteresowanie bytoby na tyle duze, Ze wymogtoby

podjecie dziatan legislacyjnych dotyczacych tworzyw sztucznych
przez Komisje Europejska, tak jak to sie stato w przypadku stomek?

To, czego potrzebujemy w obliczu bezprecedensowych wyzwar
Srodowiskowych, to dziatari na wielu frontach i wzajemnego zrozu-
mienia. Kazdy i kazda z nas zuzywa zasoby Ziemi i przyczynia sie do
generowania gazéw cieplarnianych. Powinno nas to mobilizowac do
poszerzania wiedzy oraz do pozytywnych, réznorodnych dziatar — od
demonstrowania po dyskutowanie i od inteligentnych regulacji po
zmiany w naszych domach i zyciach.

WSPOLNYMI SILAMI
Do takiego tez podejscia mobilizujemy w naszej najwiekszej, skie-
rowanej do konsumentéw kampanii spotecznej — Zielonej wstazce
DlaPlanety. W zesztym roku bralismy pod lupe plastik, dostarczajac
wiedzy na temat skali zanieczyszczen, bedacych skutkiem niezréw-
nowazonego modelu jego produkgji i konsumpdji.

W tegorocznej edycji przyblizamy tematyke zanieczyszczen po-
wietrza oraz ich zwigzkdw z kwestiami, takimi jak zdrowie publiczne
czy zmiany klimatu. Wsrdd zaproponowanych konsumentom EKO-
postanowien umiescilismy zaréwno rezygnacje z prowadzenia samo-
chodu w godzinach szczytu czy palenia odpaddw w przydomowym
piecu, jak tez zainteresowanie sie stanem lokalnego powietrza czy
refleksje nad tym, co i ile kupujemy.

Poszerzajmy zatem swa eko-wiedze i dziatajmy dla planety —
pamietajac, ze kazda podréz zaczyna sie od pierwszego kroku!

ZANIM

WYRZUCISZ

Zdecydowana wiekszos¢ Polakow deklaruje, ze zyje ekologicznie.
Niestety, rozumienie pojecia, ekologia” czesto ogranicza sie tylko do

DRUGIE ZYCIE PRZEDMIOTOW

Wedtug badania przeprowadzonego przez Gumtree Polska, juz teraz az 72% Polakéw deklaruje,
Ze zdarza sie im kupowac uzywane rzeczy. Kupno i sprzedaz przedmiotéw ,z drugiej reki” to
Swietny pomyst na wprowadzenie w Zycie zasad ,reduce”i,reuse” W dzisiejszych czasach, naj-
wygodniejszym ku temu narzedziem sg portale ogtoszeniowe, na ktérych mozemy znalez¢
wyjatkowe uzywane produkty oraz samemu wystawiac tego typu przedmioty na sprzedaz,
dajacim drugie zycie. Wymiar ekologiczny z powodzeniem mozna wiec potaczy¢ z wymiarem
ekonomicznym - czyli po prostu z oszczedno$ciami.
Jednym z najpopularniejszych portali ogtoszeniowych jest Gumtree.pl, na ktorym znaj-
dziemy wiele produktéw w swietnych cenach — od ubrar i akcesoriéw modowych, przez ksiazki,

filmy i gry, az po uzywana elektronike. Strony z darmowymi ogtoszeniami, to miejsca nie tylko dla
kolekcjonerdw, ktérzy chcg znalez¢ wyjatkowy mebel czy obraz. To przede wszystkim swietna alterna-
tywa dla kupowania nowych przedmiotéw, ktérych wyprodukowanie jest przeciez sporym kosztem
nie tylko finansowym, ale réwniez srodowiskowym.

Okres swigteczny jest najlepsza okazja, by postawic¢ na zakupy online,z drugiej reki”. Cho¢ wedtug
badania dotyczacego zakupu prezentdw Swigtecznych zrealizowanego przez Gumtree.pl, tylko 6%

kwestii niemarnowania Zywnosci i oszczedzania wody. Nasze podejscie
do tematu ochrony Srodowiska Swietnie obrazuja wyniki badania

przeprowadzonego przez Gumtree Polska. Mimo ze niemal 75% oo
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ankietowanych twierdzi, ze jest eko, tylko 1/3 z nich stara sie zy¢ zgodnie

Zidea, zero waste’, rozumiejac czym ona jest.

5 PROSTYCH ZASAD

Polakéw regularnie kupuje uzywane prezenty, a 21% robi to sporadycznie, warto wziag¢ pod uwage
taka opcje. Pluséw moze by¢ naprawde wiele — od nizszej ceny i mozliwosci trafienia na unikatowy
przedmiot, ktérego nie znajdziemy w zwyktym sklepie, az po kwestie ekologii wiasnie.

Zgodnie z popularnym trendem,zero waste’, bycie eko opiera sie na pieciu punktach, do ktérych kazdy,
komu kwestia ochrony srodowiska lezy na sercu, powinien sie stosowac w zyciu codziennym. To pocho-
dzaca z jezyka angielskiego zasada, 5 R’ czyli,refuse”— odmawiaj (nie bierz niepotrzebnych produktéw),
Jreduce” - ograniczaj (zastandw sie, co tak naprawde jest ci niezbedne), ,reuse” — uzywaj ponownie
(nadaj przedmiotom ,drugie zycie”), recycle” — segreguj i przetwarzaj oraz,rot” - kompostuj.

Segregacja $mieci i zagospodarowanie bio odpaddw, na podstawie niedawno przyjetych zmian
w przepisach, juz wkrétce beda obowiazkiem w kazdej gminie w Polsce. Ale przeciez przymus prawny
nie powinien by¢ jedynym bodZcem do promowania ekologicznego stylu zycia. Najwazniejsza jest
edukacja i zwigzana z nig samoswiadomos¢ — rozumienie, jakie znaczenie dla srodowiska ma zycie
w zgodzie z trendem ,zero waste’, 0znaczajacym ,brak marnowania”.




